DOUCHY

les Mines

MENUS SCOLAIRES D

"votre pain est prodult Localement’

AVRIL 2022

BON APPECH'TI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
04/04/2022 05/04/2022 06/04/2022 07/04/2022 08/04/2022
REPAS VEGETARIEN MENU CH'TI MENU DURABLE
4] Radis et beurre BIO
Omelette aux herbes .51 " Carbonade 'flamande LOCALE 2o Pilon dle poulet' Régional Filet de poisson MSC Nantua 4] Ha.chi parme?tier BIO
Pané fromager Dés de poisson Hachi parmentier Végétal
i Tortis BIO et légumes BIO ab] Frites BIO Eﬂ Semoule BIO et carottes BIO EE Riz BIO et haricots verts BIO EE Salade BIO
@) Cantal AOP ¢ Mimolette LOCALE Fromage frais EE Camembert BIO EE] Kiri BIO
Tarte au sucre MAISON Eﬂ Compote de fruit BIO E Fruit de saison BIO
11/04/2022 12/04/2022 13/04/2022 14/04/2022 15/04/2022
ACA OLAIR
REPAS VEGETARIEN
Poisson MSC sauce Aurore Veau Maren-go Régiona}l Chili sin carne Saucisse (volal'lle) Filet o Fish MSC
Sauce bolognaise de lentilles Mozzarella stick
Pdt et Epinard a la creme @™ Coquillette HVE et carottes BIO Riz BIO .21 _Purée locale de choux de Bruxelles 2] Pdt sautées et salade BIO
Saint moret @) Saint- Nectaire AOP Emmental Buchette mélangée Petit suisse
5] Mousse au chocolat BIO Roulé fraise MAISON 5] Fruit de saison BIO 4t Yaourt aux fruits BIO Fruit de saison
18/04/2022 19/04/2022 20/04/2022 21/04/2022 22/04/2022
ACA OLAIR
EE Terrine de légume MENU DURABLE REPAS VEGETARIEN BIO MENU ORIENTAL
N . ©1_36ti de Beeuf Régional sauce poivre P CEuf dur mayonnaise BIO Couscous - Boule de mouton
Calamar a la Romaine
Poisson MSC sauce citron . , Couscous -Boulettes de sarrasin
" . . L. 177 Dahl de lentilles - Cceur de blé BIO
LUNDI DE PAQUES 5] Riz BIO - haricot beurre HVE Fi puree Régionale de carottes BIO
Brie @) Comté AOP P Babybel BIO k] Semoule BIO et [égumes
EIE Yaourt aux fruits BIO 48| Fruit de saison BIO Fromage blanc au miel
2] Fruit de saison BIO
25/04/2022 26/04/2022 27/04/2022 28/04/2022 29/04/2022
REPAS VEGETARIEN MENU DURABLE
Concombre a la bulgare 4} Betterave BIO
] Bolognaise végétale BIO Sauté .de dinde Quenelle nature 4t} Raviolis de beeuf gr'f}tinés Poisson MSC sauce Dieppoise
: Poisson Omelette Nuggets de blé
5] Spaghettis BIO 48] BIé BIO et légumes BIO B Purée Locale aff Salade BIO 4] Riz BIO
Coulommiers Tomme de Montagne 5] Yaourt nature BIO i} Chanteneige BIO ® Gouda AOP
45} Fruit de saison BIO

Tarte aux pommes

Fruit de saison

@ BIO

AOP, AOC,
IGP
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